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体旅融合 绽放新时代光彩
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中国特色社会主义进入新时代，习近平
总书记高度重视体旅融合发展。

在2020年9月召开的教育文化卫生体
育领域专家代表座谈会上，习近平总书记
指出，更好地激发体育发展动力、实现高质
量发展，推动业态融合，是实现体育与文化
事业、文化产业繁荣的必然选择。

2021年1月18日，习近平总书记在北
京、河北考察并主持召开北京2022年冬奥
会和冬残奥会筹办工作汇报会时强调，加
快建设京张体育文化旅游带。

文体旅融合发展不仅可以满足人们对
旅游休闲的需求，也能够推动旅游消费升
级，进一步促进文化与体育产业繁荣发展，
为旅游业带来新的商机和发展空间。

在这方面，貌似落后的西部，其实并不
落后，有些地方甚至走在全国前列。

新疆：打造“赛事+旅游”名片

6 月 1 日，历时 13 天的 2024 中国环塔
国际拉力赛暨中国汽车越野拉力锦标赛新
疆分站赛，在新疆阿克苏市落幕。中国环
塔国际拉力赛迄今已20周年，是中国唯一
的长距离国际越野拉力赛，今年该赛事加
入国际汽联赛历，让赛事迈上新台阶。

环塔拉力赛依托赛事影响力，与当地
政府共同推动体育旅游深度融合，通过开
展旅游惠民、农产品展销、文艺演出、美食
节等活动，展现多元旅游资源，丰富赛事旅
游体验。

“环塔拉力赛经过 20 年发展，已培育
成品牌国际赛事，有力带动新疆旅游产业
发展。”中国环塔国际拉力赛组委会秘书长
杜晶表示。

环塔拉力赛对新疆旅游的拉动，不仅
是赛手及后勤人员的吃、住、行等消费，还
包括跟着环塔拉力赛游新疆的游客拉动的
消费，以及沿途县市依托环塔拉力赛举办
的演出、展会、节庆等活动形成的消费。

今年，环塔拉力赛赛事总里程 4377.5
公里，有赛手及工作人员约2000 人，全程
设置喀什营地、麦盖提营地、洛浦营地、阿
克苏营地等4处大营。赛事期间，喀什、英
吉沙、岳普湖、麦盖提、和田、洛浦、阿克苏
等市县都举办了精彩纷呈的体育文化活
动，吸引了众多游客。

新疆体育局副局长叶海介绍，2023年
环塔拉力赛期间，南疆四地州途经地共接
待游客 110 万人次，旅游收入达到 5.3 亿
元，充分发挥了体育品牌赛事活动在带动
旅游发展中的重要作用。

伴随着环塔拉力赛20年发展，新疆还
培育出自行车赛、赛艇沙滩冲刺赛等品牌
赛事。

今年4月，在新疆文旅厅、克拉玛依市
人民政府主办的“荒野之旅探秘新疆”2024
新疆特种旅游节上，新疆文旅厅发布了“跟
着赛事去旅行”新疆十大精品赛事。

赛事包括2024乌鲁木齐马拉松比赛、
2024 年“培生杯”全国海岸赛艇沙滩冲刺
公开赛、中国新疆第十六届环赛里木湖公
路自行车赛、新疆·哈密2024 年第一届大
海道摩托车拉力赛、新疆·吐鲁番第13届
环艾丁湖摩托车拉力赛、中国新疆伊犁天
马国际旅游节赛马比赛、2024年吉木萨尔
天山马拉松竞赛、2024中国环塔国际拉力
赛、环阿尔泰山冬季运动会、2024 年新疆

“江格尔”文化旅游节暨那达慕大会赛事。
新疆地形地貌多样，特种旅游资源丰

富。近年来，新疆各地充分利用河流、湖
泊、山地、沙漠、戈壁、草原、雪峰、冰川等自
然资源优势，开发出形式多样的户外运动
项目，推出低空游、徒步、登山、漂流、沙漠
越野、野生动物观赏、古道探险等特种旅游
产品，打造出一张张“赛事+旅游”名片。

宁夏：在运动中发现诗和远方

近年来，宁夏推出一批体旅融合的精
品项目和消费场景，倡导“跟着赛事去旅
游”，推动“让旅行成为一种运动方式”的生
活理念。

作为全国滑雪定向挑战赛（宁夏站）
的举办地，近年来，银川鸣翠湖景区通过

“打造精品赛事，丰富大众生活”的理念，
不断探索实施“体育＋旅游”融合发展的
新思路。在第八届鸣翠湖冰雪嘉年华系
列活动中，除传统的冰上龙舟、雪上拔河、
速度滑冰等体育项目外，景区以沉浸式体
验冰雪为主题，在传承经典、集纳亮点的
基础上，推陈出新，玩法讲究花样翻新，推
出了野生湖冰钓、梦幻冰上彩虹滑梯等一
系列特色冰雪新产品，聚力打造冰雪经济
新增长极。

“大型体育赛事落户景区，对景区的冬
季旅游带动是显而易见的，我们要以这些
品牌赛事举办为契机，以打造银川冬季文
化旅游的核心竞争力品牌、银川全民健身
基地和银川冰雪特色运动基地为抓手，不
断提升冬季文化旅游对周边区域的辐射影
响力，丰富市民和游客冬季文化旅游生
活。”银川鸣翠湖景区负责人李佳说。

随着群众全民健身热情高涨，宁夏体
育局广泛开展全民健身活动，让广大群众
动起来，让全社会活跃起来，努力营造浓郁
的全民健身氛围，让群众获得感更多、幸福
感更足。

依托得天独厚的沙漠旅游资源，宁夏
逐步发展起沙漠体育，通过体旅融合丰富
旅游业态的同时，满足群众多样化的运动
需求。

2023年9月，第五届全国大漠健身运
动会在中卫市沙坡头景区举行，这既是对
我国全民健身运动领域的一次新拓展，也
是体育运动与旅游业互动共促的一次新尝
试。独一无二的自然资源、坚持不懈的赛
事打造，让全国大漠健身运动大赛成为沙
坡头沙漠运动的“金色名片”。

“通过举办大赛，利用沙漠资源优势打
造‘一地一品’体育赛事，我们先后举办了
四届全国大漠健身运动大赛和两届宁夏大
漠健身运动大赛，开发了沙漠穿越、沙漠排
球、沙漠木球、拉沙舟等体育运动项目，不
但展示了西部的独特风貌，也有效宣传了
宁夏体育，加强了体育与旅游多元互促互
进，带动体育、旅游、文化融合发展，让这项
大赛成为宁夏‘体育+旅游’的典范。”宁夏
体育局群体处有关负责人祁春霞说。

随着大众健康意识增强，体育旅游逐
渐成为新风尚。人们在游览景区之余，还
会选择在滑雪场上飞驰、在徒步中挑战自
我等。随着赛事火爆出圈，越来越多的游
客因一个赛事赴一座城。各地也纷纷出
招，依托自身资源禀赋推动体育和文旅深
度融合，让更多游客在旅途中享受运动的
乐趣、感受城市的活力。

“诗和远方”的加速融合，为“塞上江
南”带来更多的时尚玩法和推广方式。火
热的文旅市场背后，涌现着宁夏“体育＋旅
游”深入推进的鲜活实践。

去年，黄河流域九省（区）首届农民篮
球邀请赛在银川览山公园举行，在揭幕战
东道主宁夏对阵青海的比赛中，吸引了近
2万名游客现场观赛。

虽然揭幕战输了比赛，但青海队队员
冶建军对参赛体验感赞不绝口，“览山公园
景区露天剧场造型很独特，深深吸引了我，
比赛结束后队员们尽管很疲惫，但仰望星
空时，满天繁星让我们瞬间轻松了很多，赛
事闭幕后我们要在宁夏多走走，多看看。”

“文化、体育、旅游三者要同时发力。
文化带来的主题，最后要用旅游的方式去
进行体验，用体育去传播。要研究如何组
建政府、企业、社会组织一盘棋，构建体育
旅游管理分工体系，制定引导体育旅游发
展的各项标准，全面深化体旅融合发展，把

‘流量’变‘留量’，努力把宁夏打造成为一
个‘人人都想来，来了不想走，走了还想来’
的全域旅游‘大景区’。”宁夏文化和旅游厅
负责人说。

陕西：释放澎湃动力

巴黎奥运会男排资格赛、巴黎奥运会
女篮资格赛、2024世界泳联跳水世界杯总决
赛、西安国际马拉松……这两年来，在家门
口欣赏各种高水平国际赛事，已经成为不少
西安市民和游客的新体验。“一场赛事点亮
一座城”的同时，也彰显了西安当前“文体
旅”融合呈现出前所未有的活跃态势。

今年以来，西安加快推进“文体旅”融
合为城市高质量发展注入新活力。今年年
初，西安研究出台了《西安市促进文化旅游
体育产业高质量发展若干措施》，打出了一
套政策“组合拳”。通过着眼“文体旅”消费
个性化多样化品质化新趋势，培育“跟着赛
事去旅行”等品牌项目。鼓励本土化、原创
性电影、电视、动漫、短视频创作生产，支持
公共文化体育设施及场所增强旅游休闲功
能，同时完善商业和功能配套，发放文旅消
费券，促进“文体旅”融合发展。

在曲江电竞中心———这座西北地区
首个以“电竞”为主题，集球类运动、文化演
艺、电子竞技于一体的大型甲级综合体育
场馆，来自英雄联盟职业联赛（LPL）、王者
荣耀职业联赛（KPL）等国内外顶级电竞赛
事让众多年轻群体共聚于此，更多的“电竞
特色游”创新产品在这里诞生，电竞与游
戏、文创、旅游、动漫、体育等多产业的融合
发展。

位于西安奥体中心的长安乐·一带一
路文化艺术中心，以艺术、人文、休闲的气
息和活泼灵动的城市表情，成为西安实施
共建“一带一路”倡议的综合性文化演艺交
流平台。张艺谋导演的中国首部大型驻场
观念演出《无界·长安》，一经开演就呈现了

“井喷式”热潮。它将秦腔、皮影、木偶等陕
西代表性非遗项目，与极富张力的前沿科
技相融合，将传统文化与新媒介、新技术、
新艺术形式相结合，让观众在“独一份”的
视听体验中，感受非凡的陕西魅力。

此外，长安乐形成商业设施、餐厅、画
廊、艺术展厅、艺术教育培训、影视中心和
露天剧场等多种业态，为观众和游客提供
更深入了解文化艺术的机会，感受艺术氛
围中的形态交融之美。

笔者在走访中发现，通过体育赛事活
动吸引社会力量参与，以运动为主线吸引
游客，拉动地方交通、旅游、餐饮、住宿等相
关行业发展。据第三方机构统计，今年跳
水世界杯赛事前后累计带动西安住宿和餐
饮消费3230万元和2635万元，购物和娱乐
消费595万元和425万元，旅游业和交通业
消费935万元和680万元，直接拉动西安经
济增长共约 8500 万元。顶级体育赛事赋
予西安的高流量，让世界感受到西安创新
发展的充沛活力。

据悉，2024 世界斯诺克·西安大奖赛
将于 8 月 19 日至 8 月 25 日在西安曲江竞
技中心举行，届时，奥沙利文、特鲁姆普等
72 位国际顶尖选手将齐聚古都西安。“世
界斯诺克巡回赛是全世界最专业、影响力
最大的斯诺克赛事之一，2024/25 赛季首
场排名赛落地西安，这不仅是对西安城市
形象的一次提升，更是对陕西体育产业发
展的一次重大推动。”陕西体育评论员李

珏如是说。
据悉，2024 世界斯诺克·西安大奖赛

赛事组委会将积极践行中央和省市促进文
体旅商融合发展的各项政策，围绕“跟着赛
事去旅行”的发展思路，打造体育赛事与特
色旅游、古都长安、现代活力相结合的陕西
赛事发展新名片，加快提升国内一流、国际
知名的世界赛事名城建设。

广西：以赛事促进体旅融合

近年来，广西贺州市围绕“高质量建设
广西东融先行示范区”发展主线，积极推进
体育和旅游深度融合，不断提升体育+旅
游特色化、品质化、国际化水平，体育、旅游
融合事业得到了长足发展。

贺州市围绕主要景区举办体育品牌赛
事，先后举办黄姚古镇马拉松赛、贺州姑婆
山国际越野跑挑战赛、中国龙舟公开赛（广
西·昭平站）等一大批体育旅游精品赛事，
围绕主要景区建设体育文化旅游项目，夯
实“体育+旅游”发展基础。

在毗邻姑婆山旅游度假区的足球基
地，每年都有大量来自全国各地的职业运
动员、体校学生等来此集训。完善的基础
设施、优越的自然环境，为运动员的训练效
果提供了良好保障。基地先后承办了国家
级、自治区级大型赛事50多场，累计接待
运动员达16万人次，正打造集体育训练、
文化旅游、休闲养生、温泉理疗于一体的综
合型足球产业聚集区，姑婆山旅游度假区
也向着“建设集温泉疗养、森林康养、运动
乐养、乡村静养多业态融合的国家级旅游
度假区”目标持续发力。

随着全域旅游的发展，贺州市旅游产
业结构不断优化，业态供给丰富稳定，文旅
接待能力逐年上升。去年，全市接待游客
总人数 4659.81 万人次，同比增长 90.4%；
实 现 旅 游 收 入 465.22 亿 元 ，同 比 增 长
62.23%。今年，贺州市将全力组织开展

“2024年贺州市文体旅活动年”131项体育
赛事，进一步推动文化、体育、旅游深度融
合发展。

贵州：资源优势带来聚合效应

“体育搭台、文化助阵、旅游唱戏”所带
来的超级IP效应，正日益成为贵州乡村振
兴与区域经济发展的新引擎。

高低起伏的地势和丰富多样的地貌景
观，造就了贵州“户外运动天堂”的美誉。
这里溶洞、湖泊、瀑布、峡谷、天坑数不胜
数，全年 300 天以上可从事户外运动，攀
岩、骑行、漂流、低空飞行、高桥蹦极等户外
玩法多种多样。同时多元并存的“文化千
岛”，在贵州沉淀了体育融入生活的多种方
式，每一种都自带流量，拥有大批爱好者。

凭借资源优势，贵州近年来打造了一
批品牌赛事活动。以群众体育为代表的

“村超”“村BA”，2023年给举办地榕江、台
江两县带来了近千万人次游客，实现旅游
综合收入过百亿元。此外，聚焦山地特色，
贵州还推出了“多彩贵州”“奔跑贵州”“翱
翔贵州”“水韵贵州”“激情贵州”等省级十
大自主IP赛事以及体育旅游推广季活动。

作为吉尼斯认证的世界最高商业蹦

极设施，坝陵河大桥目前已成功开展低空
跳伞、速降、高空秋千等极限运动，连续举
办 8 届“中国·黄果树坝陵河大桥低空跳
伞国际邀请赛”，累计接待登桥观光游客6
万余人。

据悉，贵州目前已培育推出洞穴探秘
体验、户外拓展素质培养、滑翔伞低空飞
行、高桥极限运动、峡谷低空极限运动、亚
高原水上运动、攀岩、垂钓等为代表的中高
端体旅拳头产品。

“比如绥阳十二背后、荔波、安龙的洞
穴探秘，拓路士、猴耳天坑的户外拓展，覆
盖黄平、龙里、开阳、盘州、兴义的滑翔伞低
空飞行等。”贵州省体育经济发展中心主任
匡正志告诉笔者，围绕这些拳头产品，也初
步形成了贵州体旅市场的三类成熟的客
群。“他们是以体育项目为主要研学内容的
中小学生群体、热衷参与体验户外运动项
目的‘Z世代’群体以及运动康养为主要需
求的中老年群体。”

云南：提质城乡发展

近年来，云南发挥自然、人文优势，持
续推进包括探险旅游、户外运动等各类旅
游产品、模式、业态创新和融合，推动旅游
高质量发展。怒江推动体旅融合激发城乡
发展动能就是一个缩影。

中国（云南）探险旅游发展大会暨探险
旅游系列活动前不久在云南省怒江傈僳族
自治州举办。国内外 1000 余名探险爱好
者齐聚怒江大峡谷，共同体验丰富的探险
活动，并就中国探险旅游可持续发展开展
交流研讨。

探险大会上，专业运动员各显神通，探
险者也不遑多让。数百辆摩旅自驾车队近
期从怒江州泸水市集结出发，溯江而上、

“穿越三江”。由200位学者、探险家组成
的队伍不久前也在丙中洛镇探险徒步。此
外，还有翼装飞行、高山公路速降、花式溜
索等20项专业性极高的探险活动与中国
探险电影展映、“户外摇滚专场”等深度体
验活动。

“这是我第一次来怒江，从高空俯瞰怒
江真的太美了。希望未来怒江能举办更多
专业比赛与交流活动，为更多人提供文化
交流、挑战自我的平台。”翼装飞行员张树
鹏说。

近年来，怒江发挥自然生态优势，推动
体旅融合，成功举办了2023中国怒江皮划
艇野水国际公开赛、2023中国怒江大峡谷
国际自行车速比特挑战赛等专业赛事。游
客来到怒江不仅可以体验户外徒步、自驾
骑行、观看精彩赛事，还能品尝傈僳族美
食、聆听怒族民歌“哦得得”、感受独龙族的
民族风情。

丽江地处滇、川、藏交界地带，冬无严
寒、夏无酷暑，城市空气质量优良率达
100%，森林覆盖率达 72.14%，为户外体育
运动和高原体育训练创造绝佳条件，加之
文化和旅游资源丰富，吸引了众多体育爱
好者和游客前来体验“文体旅”融合的畅快
与激情。

丽江也不甘落后。
丽江市委书记浦虹介绍，丽江市正探

索“文体旅”融合发展新路子，在全民健身
向全民健康的转化中、在全域旅游和全域
体育融合发展中，打造“高原户外运动之
都”。

从丽江古城出发，沿着前往玉龙雪山
的旅游公路行驶15公里，便来到位于雪山
脚下的东巴谷景区。东巴谷全长90公里，
谷内千崖万壑、山洞林立，神秘壮美的景色
让人流连忘返。

据了解，东巴谷房车营地、三川滑翔伞
基地、老君山大峡谷漂流、黎明飞拉达攀岩
等一批“体育+旅游”新产品新业态，近年
来在丽江相继落地，2023—2024年云南省
城市篮球联赛总决赛、“七彩云南·一带一
路”国际汽车拉力赛、“七彩云南·格兰芬
多”自行车节等精品赛事也在丽江相继举
办，“跟着赛事游丽江”渐成新风尚。在今
年3月举办的云南省城市篮球联赛总决赛
期间，丽江市还创新性地将比赛场地从传
统体育馆移至丽江古城，在玉河广场百年
石板路上搭起专业篮球场。

“丽江市将赛事和‘文体旅’融合项目
搬进景区、街区，赢得人气流量和经济增
量。”丽江市教育体育局副局长杨现君说，
游客来到丽江，不仅可以饱览优美的自然
风光，还可以在玉龙雪山脚下骑行、在拉市
海边观赏球赛、在中济海体育公园休闲健
身，沉浸式体验“旅游+体育”的新玩法。

曲江电竞中心曲江电竞中心，，某电竞俱乐部正在举行粉丝见面会某电竞俱乐部正在举行粉丝见面会。。

低空跳伞者掠过坝陵河大桥低空跳伞者掠过坝陵河大桥。。

环塔拉力赛开幕式环塔拉力赛开幕式。。


